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Un aport corect si constant de substante nutritive joacd un rol important pentru un
sistem imunitar puternic si apdrarea organismului. Organismul nu poate stoca anumite
vitamine pentru o lungd perioadd de timp. Astfel, de exemplu, dacd se consuma cantitati
mari de Vitamina C dintr-o datd, organismul elimina o parte din aceasta nefolosita. Pe
de alta parte, corpul uman poate produce singur Vitamina D, prin expunerea regulatd la
lumina soarelui. Totusi, aceastd productie proprie este adesea insuficienta la latitudinea
la care ne situdam noi pe Glob, corelat si cu conditiile de viatd. Dacad sinteza proprie de
vitamina D nu existd sau este micd, atunci este necesar un aport crescut de Vitamina D
din alimentatie.

Comprimatele Doppelherz® aktiv Immun plus* Echinacea contin 5 vitamine
selectionate (A, C, D, Be si B12) si 3 microelemente (Zinc, Fier, Seleniu), care contribuie
la functionarea normald a sistemului imunitar. Suplimentar, produsul contine

25 mg pulbere uscatd din suc de Echinacea.

Formularea DEPOT

Substantele nutritive sunt eliberate treptat timp de
cateva ore si astfel sunt furnizate organismului
pentru o perioada mai lunga de timp de-a lungul
unei zile.

Vitamina A contribuie la mentinerea sdndtatii membranelor mucoase.
Vitaminele B12 si Bg contribuie la reducerea oboselii si extenuarii.

Pe langd contributia la functionarea normala a sistemului imunitar, Vitamina C
contribuie si la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.
Vitamina D — nutrientul cu multiple functii pentru sandtate - contribuie la

mentinerea sandtatii sistemului osos si la mentinerea functiei normale a sistemului
muscular. Suplimentar, contribuie si la functionarea normald a sistemului imunitar.

Compozitie per doza zilnica (= 1 comprimat) | % din valoarea nutritionala de referinta*

Vitamina A 200 pg RE 25%
Vitamina Bs 1,4mg 100 %
Vitamina B12 10 ug 400 %
Vitamina C 800 mg 1000 %
Vitamina D 30ug 600 %
Fier 5mg 36 %
Seleniu 55 g 100 %
Zinc 15mg 150 %
Pulbere uscatd din suc 25mg i
de Echinacea
* conform prevederilor Regulamentului UE Nr. 1169/2011 ** nu exista recomandare din partea Uniunii Europene (UE)




Mod de utilizare:
Se recomanda 1 comprimat zilnic, in timpul mesei, cu suficient lichid, nemestecat.
La nevoie, comprimatele pot fi injumatatite.

Atentionadri:

A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variata si echilibrata si un mod de viata
sanatos.

A nu se ldsa la indemana si la vederea copiilor mici.

A se pdstra la temperaturi ce nu depdsesc 25°C, in ambalajul original.

Nu este potrivit pentru copii, adolescenti, femei gravide sau care aldpteazd, persoane
cu functia renald afectata.

Utilizarea concomitenta a altor suplimente cu Vitamina D si Zinc, se va face numai la
recomandarea medicului.

A nu se utiliza de cdtre persoanele alergice la plante din Fam. Asteraceae (de ex.,
Echinacea, Pdpadie, Floarea-soarelui, Coada-soricelului, Cicoare).

Vitamina C in exces poate avea efect laxativ, in cazul persoanelor sensibile.

Ambalaj: 20 comprimate
Greutate netd: 28,8 g
Cunoasteti deja celelalte produse ale gamei Doppelherz® aktiv?

NOU: cu 14 mg Fier
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15 mg Zink*
100mg Histidin
300 mg Vitamin C
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