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Supliment alimentar

Stresul, activitatea intelectuald intensa si studiul inseamna
o solicitare suplimentarad a sistemului nervos.

S-a constatat cd procesele de invatare sunt legate nu atat de cresterea cantitatii

de celule nervoase, cat de crearea de noi conexiuni nervoase intre celulele existente
si facilitarea comunicarii intre aceste celule. Ambele procese impun asigurarea unor
cantitati corespunzatoare de substante pentru hrdnirea creierului.

Lecitina este un fosfolipid si participd la constituirea membranelor celulare la nivelul
creierului si celulelor nervoase.

Solicitdrile deosebite, precum: o alimentatie neechilibratd, varsta inaintatd,
perioadele de efort fizic si psihic pot conduce la un necesar crescut de lecitina, fiind
utild, indeosebi, cea de origine vegetald.

In compozitia lecitinei din soia se regdsesc substante importante pentru organism:

cholina, inozitolul si acizii grasi nesaturati (AGN). Aceste componente sunt elemente
constitutive ale celulelor nervoase, ele facand posibild sinteza neurotransmitdtorilor -
substante responsabile de transmiterea impulsurilor nervoase.

Cholina serveste in organism la sinteza acetilcholinei - transmitdtor de impulsuri
nervoase.

Inozitolul este un nutrient important ce face parte din structura unor lipide, precum
fosfatidilinozitol si fosfatidilinozitolfosfat.

Compozitie per doza zilnica | per 2 capsule | % din valoarea nutritionald
(=1 capsula) de referinta*

lecitinadinsoia |  1200mg | 2400mg | -

* Conform prevederilor Regulamentului UE Nr. 1169/2011
** nu existd recomandare din partea Uniunii Europene (UE)
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Mod de utilizare:
Se recomanda 1 capsula zilnic, in timpul mesei principale, cu suficient lichid, fard a
se mesteca. In caz de nevoie, doza se poate mdri pana la 2 capsule pe zi.

Atentionari:

A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.

Suplimentele alimentare nu Tnlocuiesc o dietd variata si echilibrata si un mod de
viatd sdndtos.

A nu se ldsa la Indemana si la vederea copiilor mici.

A nu se utiliza la copii si adolescenti.

A se pdstra la temperaturi ce nu depdsesc 25°C, in ambalajul original.

Informatie:
Datorita continutului in substante naturale, este posibild modificarea culorii
produsului, fard influentd asupra calitdtii.

Ambalaj: 30 capsule
Greutate neta: 56 g

Cunoasteti deja celelalte produse ale gamei Doppelherz®aktiv?

NOU: cu 14 mg Fier
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Supliment alimentar

Stresul, activitatea intelectuala intensa si studiul inseamna
o solicitare suplimentara a sistemului nervos.

S-a constatat cd procesele de invdtare sunt legate nu atat de cresterea cantitatii

de celule nervoase, cat de crearea de noi conexiuni nervoase intre celulele existente
si facilitarea comunicarii intre aceste celule. Ambele procese impun asigurarea unor
cantitati corespunzdtoare de substante pentru hranirea creierului.

Lecitina este un fosfolipid si participd la constituirea membranelor celulare la nivelul
creierului si celulelor nervoase.

Solicitdrile deosebite, precum: o alimentatie neechilibratd, varsta inaintatd,
perioadele de efort fizic si psihic pot conduce la un necesar crescut de lecitind, fiind
utild, indeosebi, cea de origine vegetald.

in compozitia lecitinei din soia se regdsesc substante importante pentru organism:
cholina, inozitolul si acizii grasi nesaturati (AGN). Aceste componente sunt elemente

constitutive ale celulelor nervoase, ele facand posibild sinteza neurotransmitdtorilor -

substante responsabile de transmiterea impulsurilor nervoase.

Cholina serveste in organism la sinteza acetilcholinei - transmitdtor de impulsuri
nervoase.

Inozitolul este un nutrient important ce face parte din structura unor lipide, precum
fosfatidilinozitol si fosfatidilinozitolfosfat.

]
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* Conform prevederilor Regulamentului UE Nr. 1169/2011
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Mod de utilizare:

Se recomandad 1 capsuld zilnic, in timpul mesei principale, cu suficient lichid, fard a
se mesteca. In caz de nevoie, doza se poate mdri pand la 2 capsule pe zi.

Atentionari:

A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un mod de

viatd sanatos.
A nu se ldsa la indemana si la vederea copiilor mici.
A nu se utiliza la copii si adolescenti.

A se pastra la temperaturi ce nu depdsesc 25°C, in ambalajul original.

Informatie:

Datoritd continutului in substante naturale, este posibild modificarea culorii

produsului, fard influentd asupra calitatii.
Ambalaj: 30 capsule

Greutate neta: 56 g

Cunoasteti deja celelalte produse ale gamei Doppelherz®aktiv?
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