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Vitamina C contribuie la formarea normala
a colagenului pentru functionarea normala a sistemului
osos si a ligamentelor

Aparatul locomotor (alcdtuit din oase, ligamente, articulatii si muschi) este solicitat zi de zi.
Sdndtatea acestuia este o premisd importantd pentru mentinerea mobilitatii si a calitatii vietii la orice
varstd. Existda mai multi factori care contribuie la aceasta, miscarea suficientd si alimentatia sanatoasa
avand o contributie majora.

Sportul sporeste starea de bine a organismului.

Cartilajele si lichidul sinovial - Amortizoare pentru articulatii

Articulatiile sunt acoperite de un strat protector din cartilaj. impreuni cu lichidul sinovial, tesutul
elastic cartilaginos ofera rezistenta marilor forte care se manifestd intre oase, asigurand astfel

o alunecare fdra frecare a suprafetelor articulare.

Daca articulatia nu este hranita suficient cu substante nutritive, cartilajul se deshidrateaza si devine
rugos. in acest caz, suprafata extrem de neteda a cartilajului devine poroas3 si prezintd fisuri, ceea
ce poate duce la degradarea cartilajului, in special la solicitdri fizice intense. Trebuie cunoscut faptul
ca articulatiile se regenereaza foarte greu.

Cartilajele articulare si lichidul sinovial necesita un aport alimentar corect, pentru mentinerea
sanatatii si a functiei normale a articulatiilor.

Acest lucru poate fi de importanta majord, cand articulatiile sunt zilnic solicitate:
- lamuncg;

- in timpul activitdtilor sportive (sdrituri, alergare, mersul cu bicicleta, fotbal);

- surplus de greutate;

- in timpul menopauzei si cu inaintarea in varsta.

Doppelherz® aktiv Articulatii mobile Glucozamina 1200 contine, intr-un singur comprimat,
Vitaminele C, K, D si E, aldturi de 1200 mg de clorhidrat de glucozamina.

Vitamina C contribuie la formarea normala a colagenului pentru funcfionarea normala a sistemului
o0sos si a ligamentelor.

Vitaminele K si D contribuie la mentinerea sanatatii sistemului osos.

in plus, Vitamina D contribuie la mentinerea functiei normale a sistemului muscular, dar si la
mentinerea concentratiilor normale de calciu in sdnge.

Vitaminele Csi E contribuie la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

Comprimatele Doppelherz® aktiv contin o combinatie de nutrienti care sprijind sanatatea
si starea de bine a organismului.

Un comprimat contine:
1200 mg de clorhidrat de glucozamind, 80 mg de Vitamina C, 20 ug de Vitamina D,
40 pg Vitamina K, 3 mg Vitamina E.
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Recomandare pentru utilizare:

Se recomandd 1 comprimat zilnic, dupa masd, cu suficient lichid, nemestecat. La nevoie,

comprimatul poate fi injumatatit.

Atentionari:

A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.

Suplimentele alimentare nu pot fi utilizate pentru inlocuirea unui regim alimentar variat si echilibrat

si a unui mod de viatd sdnatos.

A nu se ldsa la indemana si la vederea copiilor mici.

A se pdstra la temperaturi ce nu depdsesc 25°C, in ambalajul original.

La persoanele cu tolerantd limitatd la glucoza este recomandatd supravegherea glicemiei, precum

si a necesarului de insulina.

Consumatorii care sunt fn tratament cu anticoagulante cumarinice ar trebui sa utilizeze produsul
doar dupd consultul medicului curant, iar coagularea sangvina ar trebui sd fie supravegheatd in

permanentd.

Produsul nu este recomandat copiilor, femeilor insdrcinate, celor care aldpteazd, persoanelor alergice

la crustacee.

Ambalaj: 30 comprimate

Cunoasteti deja celelalte produse ale gamei Doppelherz® aktiv?

Coenzima Q10 ( Magneziu
Plus . +B1+Bg+Br2
+Acid folic

Acid folic -

Complex de Vitamine B pentru par

+zinc+extract de mei

Lecitini

+Vitamine B

Seleniu

+Vitaminele A,C,E
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Reprezentant in Romania:
Queisser Pharma SRL

Str. Grigore Alexandrescu Nr. 89-97,
Etaj 1, Corpul B, Sector 1,
Bucuresti, cod 010624

Tel.: 021 /311.24.20
www.doppelherz.ro

e-mail: info@queisser.ro
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Diabetiker Vizual Extra

Vitamine Zi+Noapte
+ Minerale «

Calciu+Magneziu
+Zinc+Seleniu

A'z DEPOT

cu Luteina
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