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Cinkgo DUO

+ acizi grasi Omega-3

+ vitaminele B1, B3/ Bs,B12/E

Vitaminele B1, B3 (Niacina) si B12 contribuie la metabolismul energetic normal si la
functionarea normala a sistemului nervos.

Vitamina B12 contribuie la functionarea normala a sistemului imunitar, iar Vitamina E la
protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

Acizii grasi polinesaturati Omega-3, EPA si DHA, dar si Vitamina B1 contribuie la
functionarea normala a inimii.

In ziua de azi, profesia si stresul cotidian solicitd intens aparatul cardiovascular si functia
psihica.

Mentinerea unei functii psihice normale, a capacitatii de concentrare si a unui sistem
nervos puternic sunt esentiale in timpul activitatilor cotidiene.

Miscarea suficientd si alimentatia corecta sunt componente importante pentru un mod de
viatd echilibrat si pentru mentinerea sanatdtii organismului.

Capsulele Doppelherz® contin o combinatie speciald de acizi grasi Omega-3:
eicosapentaenoic (EPA) si docosahexaenoic (DHA), cu extract uscat din frunze de
Ginkgo biloba, Vitamine B si Vitamina E.

Asupra efectului acizilor grasi Omega-3 a fost atrasa atentia printr-un fenomen din
Groenlanda: desi eschimosii nu se hranesc echilibrat, hrana lor fiind unilaterala si prea
grasd, ei raman adesea activi si sandtosi pana la varste inaintate. O mare parte a nutritiei
lor consta in pesti care cresc in apad rece si care sunt deosebit de bogati in acizi grasi
Omega-3.

Organismul uman nu este capabil sa produca acizi grasi Omega-3, acestia trebuind sa fie
adusi din alimentatie. Reprezentantii importanti ai acizilor grasi Omega-3 sunt acizii
eicosapentaenoic (EPA) si docosahexaenoic (DHA). nsd numai putine alimente contin
aceste substante importante, cum ar fi pestii grasi care traiesc in ape reci (somonul,
heringul si macroul).

Acizii grasi polinesaturati Omega-3, EPA si DHA contribuie la functionarea normala
a inimii.

Ginkgo biloba este un arbore cunoscut din antichitate pentru vitalitatea sa deosebita.
A supravietuit in timpul erei glaciare si, de aceea, este asociat cu o “forta vitala”
extraordinara.

Ginkgo biloba este cunoscut in Asia, de multa vreme, si ca planta alimentara, fiind
consumatd sub formd de garniturd sau condiment.

Vitamina B1 contribuie la functionarea normald a sistemului nervos si a inimii.
Vitaminele B3 (Niacina) si B12 contribuie la metabolismul energetic normal.
in plus, Vitamina hidrosolubils Bs (Acid pantotenic) contribuie la performanta mentals

normala.

Vitamina E contribuie la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.



O capsuld Doppelherz® aktiv Ginkgo DUO contine extractul uscat de Ginkgo biloba,
combinat cu acizii grasi Omega-3 si cu Vitaminele B1, B3, B5, B12 si E.

O capsula contine:

500 mg concentrat de acizi grasi Omega-3 din ulei de peste marin (90 mg EPA, 60 mg DHA,
cantitate totald de acizi grasi Omega-3: 150 mg), 50 mg extract uscat din frunze de
Ginkgo biloba, 8 mg Niacina (Vitamina B3), 6 mg Vitamina E, 4,5 mg Acid pantotenic
(Vitamina Bs), 0,55 mg Vitamina B1, 1,25 ug Vitamina B12.

Mod de administrare:
Se recomanda 2 capsule pe zi, cu o cantitate suficientd de lichid, fard a se mesteca.

Recomandare:
Persoanele care au tendinte spre sangerare, precum si utilizatorii de medicamente
antihemolitice vor consuma acest produs cu precautie.

Atentionari:

A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic.

Suplimentele alimentare nu pot fi utilizate pentru inlocuirea unui regim alimentar variat
si echilibrat si a unui mod de viata sanatos.

A nu se ldsa la indemana si la vederea copiilor mici.

A se pastra la temperaturi ce nu depasesc 25°C, in ambalajul original.

Ambealaj: 60 capsule

Cunoasteti deja celelalte produse ale gamei Doppelherz® aktiv?
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